VELO CLUB ECHALLENS

Case postale 386 — 1040 Echallens — www.vcechallens.ch

Calendrier des entrainements EC 2011

19 mars 1* entrainement: Echallens, RV Court-Champ 9h
26 mars 2° entrainement: Echallens, RV Court-Champ 9h
02 avril 3° entrainement: Echallens, RV Court-Champ 9h
09 avril 4° entrainement: Echallens, RV Court-Champ 9h
16 avril 5° entrainement: Echallens, RV Court-Champ 9h
23 avril Paques, pas d'entrainement
30 avril 6° entrainement: Echallens, RV Court-Champ 9h
07 mai 7° entrainement: RV La Sarraz (Piscine) 9h ou Court-Champ 8h
13 mai 4° Tour de Jeunesse St-Barthélemy 18h30
15 mai Nouveall, 1°°course: 19° Roc du Littoral Hauterive (Championnat Romand)
21 mai 8° entrainement: Echallens, RV Court-Champ 9h
28 mai 9° entrainement: Echallens, RV Court-Champ 9h
04 juin 10° entrainement: Echallens, RV Court-Champ 9h
11 juin 11° entrainement: Echallens, RV Court-Champ 9h
19 juin 9eme Rando des Blés a Echallens
26 juin 2° course: 22° Coupe du Chasseron aux Rasses
02 juillet 12° entrainement: Echallens, RV Court-Champ 9h
03.07-13.08 Vacances estivales, pas d'entrainement
14 ao(t Journée des familles Vallée de Joux, course CLM autour du lac
20 ao(t 13° entrainement: Echallens, RV Court-Champ 9h
28 ao(t 3% course: 17° La Barillette a Chéserex
03 septembre 5 choix le 3 14° entrainement: Echallens, RV Court-Champ 9h
03-04 septembre CM VTT et Downhill & Champéry
10 septembre 15° entrainement: Echallens, RV Court-Champ 9h
17-19 septembre Camp Métabief VTT et Downhill Nouveall
24 septembre Nouwveall 4° course : 3° CLM le défi Boscardin Avusy / GE
01 octobre 16° entrainement: Echallens, RV Court-Champ 9h
08 octobre 17° entrainement: Echallens, RV Court-Champ 9h
15 octobre 18° entrainement: Echallens, RV Court-Champ 9h
22 octobre Vacances d'automne, pas d'entrainement
29 octobre 19° entrainement: Echallens, RV Court-Champ 9h
05 novembre 20° entrainement: Echallens, RV Court-Champ 9h
12 novembre 21° entrainement: Echallens, RV Court-Champ 9h
& £ ST
Des le 05 avril Chaque mardi: entrainements VTT, RV Court-Champ 17h45 (groupe
FA18!) ou 3 Sapins 18h15 (groupe Solar Impulse !)
Des le 07 avril Chaque jeudi: entrainements Route pour juniors niveau avancé, RV

Court-Champ 17h45
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